
Bok och Biblioteksmässan i Göteborg
25 - 28 september

Monter C01:25
Där träffar Du SPF  

tillsammans med HFS - Nätverket Hälsofrämjande hälso- och sjukvård, 
Landstinget i Västerbotten, Psykiatrin i Värmland,  

PSYNK och Självskadeprojektet

 
Fredag 26/9, kl. 18.00-18.45

Debattscenen

Adhd-epidemi, varför då?

Många är de barn och ungdomar som ”tvingas” 
äta läkemedel mot besvär som ADD, ADHD 
och depression. Andra familjer kämpar för-
tvivlat för att få utredning och ser fram emot 
diagnos och medicin.
Hur har det blivit så här? Är vi verkligen så 
sjuka som det kan verka eller har vi skapat ett 
samhälle där gränserna för vad som är tillåtet 
har blivit alltför smala?

Medverkande:
Carl Österberg och Anneli Påmark – författare 
till boken ”Vägra följa John”
Eric Donell, skådespelare
Madelein Larsson Wollnik, förälder och ideellt 
engagerad
Ylva Ginsberg, Leg. läkare, specialist i psykiatri, 
medicine doktor
Åsa Hagberg, Leg. läkare, specialist i psykiatri, 
chef för psykiatridivisionen vid Akademiska 
sjukhuset

Moderator: Ing-Marie Wieselgren, SKL

 
Söndag 28/9, kl. 13.00 - 

Hälsa & Livsstilscenen, F-hallen, plan 2

LIVET UTAN  
SJÄLVSKADEBETEENDE

Många unga drabbas av självskadebeteende och 
ätstörningar. Vi vet att många unga tjejer/kvin-
nor drabbas men rapporter visar att problemen 
också är utbredda bland unga killar. 
Hannah Parnén idag frisk efter många års själv-
skadebeteende och ätstörningar berättar om 
sina erfarenheter av att vara sjuk men också av 
att komma vidare.


